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PULMO SUR 

Alimento en polvo rico en grasas insaturadas, es decir con 

“grasas buenas”, hecho a base de harina de quinua, harina 

de coco y harina de kión. Las grasas facilitan la 

recuperación de personas que hayan pasado problemas 

pulmonares, a su vez van recuperando nutrientes por la  

cantidad de proteínas por tomas, además de la función 

expectorantes y desinflamatorias por las cuales son 

conocidas la quinua y el kión. Alto en proteínas, grasas,  

vitamina C, con omega 3 y omega 6. Se sugiere licuar para 

un mejor sabor. 

Recordemos que muchas veces las personas con 

problemas pulmonares presentan pérdida del apetito, 

ausencia del sentido de gusto, dificultad para pasar 

alimentos o diarreas; además algunas medicinas usadas en 

sus tratamientos pueden empeorar estos síntomas; es por 

estas razones que la ingesta de alimentos debe cubrir sus 

requerimientos diarios de forma positiva pudiendo permitir 

así la recuperación más rápida de los pacientes. 

Sin embargo es más importante el consumo alto en grasas 

debido a que existen unos glóbulos blancos encargados de 

rodear los microorganismos contaminantes y los destruye, 

estimulando así la acción de otras células del sistema 

inmunitario. Estos glóbulos se llaman macrófagos. 

Diversos estudios demuestran que un consumo alto en 

“grasas buenas” activan el sistema de los macrófagos y  

permite una mayor absorción de estos en los pulmones,  

especialmente en los alvéolos, siendo esto de vital 

importancia para los pacientes que han presentado 

problemas en los mismos. 

 
Presentación: Frasco de 500 g 

 
 
 
 

MAGNE SURE 

Producto instantáneo con un alto contenido de 

magnesio y zinc, ayuda a equilibrar el sist ma nervioso. 

¿Por qué es importante el magnesio? El magnesio 

desempeña muchas funciones cruciales en el cuerpo, 

como apoyo de la función muscular y nerviosa y la 

producción de energía. 

Además, también tiene otras funciones: 

- Ayuda a mantener el funcionamien o normal de 

músculos y nervios 

- Brinda soporte a un sistema inmunit rio saludable 

- Mantiene constantes los latidos del c razón 

- Ayuda en la producción de energía y proteína 

Estudios realizados actualmente analizan si ayuda en la 

prevención y manejo de presión alta, enfermedades 

cardíacas y diabetes. 

Presentaciones: Frasco de 150 g y caja de 30 sachets 

(c/u de 5 g) 

COLLAGE SURE 

La produ ción de colág no e esencial para mantener la 

elasticidad d la piel, la salud de los músculos y de las 

a ticula iones disminuye naturalmente con la edad. El 

colágeno es la proteína más abundante en el cuerpo 

humano: es muy importante porque forma unas fibras 

resistentes y flexibles que com onen nuestros tendones 

y tejidos, recubren los músculos y también se encuentra 

en la piel, los huesos, el intestino y hasta en la córnea. 

El colágeno en polvo hidrolizado tiene la ventaja de que 

sus moléculas han sido parcialmente descompuestas 

para facilitar el proceso de digestión y absorción en el 

ntestino, asimismo es que tiene el efecto de reforzar la 

capacidad de los tejidos para retener agua, consiguiendo 

una piel suave e hidratada 

- Reduce la aparición de arrugas 

- Fortalece huesos, tendones y cartílagos 

- Reafirma y tersa la pie 

- Atenúa las líneas de expresión 

- Fortalece las uñas 

- Aumenta volumen y brillo de cabello 

- Mantiene la integridad de cartílago, que es el tejido 

encargado de proteger las articulaciones. 

A medida que el cuerpo envejece, la cantidad de 

colágeno va disminuyendo y a í va aumentando el riesgo 

de desarrollar trastornos articulares degenerativos como 

a osteoartritis 

 
Nuestro colágeno “Collagsure” está enriquecido con  

harina de camu camu, además de magnesio y zinc,  

contando con un delicioso sabor a arándano. 

 
Presentación: Frasco de 320 g 

 
 
 
 

GERIA SURE 

Suplemento alimenticio hiperproteico diseñado 

pensando especialmente en los requerimientos 

nutricionales del adulto mayor. Refuerza el sistema 

inmune y la salud digestiva. Contribuye a la salud del  

adulto mayor, puesto que contiene 40% de proteínas, 

vitaminas, minerales y fibra. Está hecha a base de leche 

y proteína de sayo, con dos sabores: chocolate y 

vainilla. Siendo un producto favorable para el 

organismo por su alto contenido de nutrientes, además 

de ser endulzado con edulcorante. 

 
Este tipo de producto, es un supleme to que además  

contiene colágeno hidrolizado, mismo que ayuda en las 

articulaciones del cuerpo y a mejorar la elasticidad de la 

piel, ayuda en los tejidos y la rege eración de los 

mismos. 

 
Presentación: Frasco de 1 kg 
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O SURE 

VITA D3 SURE 

Vita D3 Sure contiene colecalciferol (vitamina D3). La 

 
VI C SURE 

 
No nece ita receta médica, tiene el sabor característico de la 

vitamina D3, que es liposoluble, se puede encontrar en 

algunos alimentos y es producida por el organismo cuando la 

Vit C Sure es un producto hecho a base de vitamina C, magnesio y zinc, con un agradable sabor a naranja. 
- Contiene 1000 mg de vitamina C en cada toma, mejora las defensas del sistema inmunológico además de que la 

cocoa, misma que se puede mezclar con otros alimentos y 
hacer en diferentes preparaciones 

Hierros re es una cocoa fortificada con hierro hemínico,  

especial ente creada para prevenir y vencer la anemia,  

convirti ndose en una alternativa eficiente e innovadora, para 

enfrentar y prevenir la anemia, además de actuar como 

energiza te y antioxidante natural 

 
Contien : hierro, calcio, zinc y proteínas. 

piel se expone a la luz solar. La vitamina D favorece la 

absorción de calcio en los riñones y el intestino ayudando a la 

formación del hueso. La deficiencia de vitamina D es la causa 

principal del raquitismo (mineralización deficiente de los 

huesos en niños) y la osteomalacia (mineralización 

inadecuada de los huesos en adultos). 

También se puede utilizar como un suplemento en la 

prevención y el tratamiento de la pérdida de masa ósea 

(osteoporosis) en pacientes con ingesta inadecuada de 
vitamina D y/o calcio. 

misma se necesita para el crecimiento y reparación de tejidos en todas las partes del cuerpo. Se utiliza para: Formar 

una proteína importante utilizada para producir la piel, los tendones, los ligamentos y los vasos sanguíneos. Sanar 

heridas y formar tejido cicatricial. 

- El magnesio interviene en cientos de reacciones bioquímicas en el cuerpo. 

- Ayuda a la formación de colágeno. 

- Mejora la salud de la vista. 

- Es un gran antioxidante, evita el envejecimiento y la degeneración de las células al neutralizar los radicales libres. 

- Ayuda a reducir el colesterol malo 

- Reduce la inflamación ocular 
- Es necesario para que el sistema de defensa del cuerpo (sistema inmunitario) funcione apropiadamente. 

Present ción: Frasco de 90 g 
La deficiencia de vitamina D puede ocasionar debilidad y 

dolores en los músculos. Algunos estudios indican que los 

suplementos de vitam na D podría reducir los niveles de 

colesterol en la sangre y la hipertensión arterial. 

 
Presentación: Frasco de 150 g 

Part cipa en la división y el crecimiento de las células, al igual que en la cicatrización de heridas y en el metabolismo 

de los carbohidratos. 

Las grandes dosis de vitamina C generalmente no producen toxicidad porque, al ser una vitamina hidrosoluble 

(soluble en agua), esta simplemente se expulsa a través de la orina. 

 
Presentaciones: Frasco de 200 g y caja de 30 sachets (c/u de 5 g) 
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